
แบบรายงานผลการดำเนินโครงการ/กิจกรรมบริการวิชาการ  
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

 
1. หน่วยงาน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
2. ชื่อโครงการ  พัฒนาคุณภาพชีวิต และยกระดับเศรษฐกิจฐานราก คณะมนุษยศาสตร์ฯ 
3. หลักการและเหตุผล 

ตามที่ภาครัฐได้เชื่อมโยงเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนของสหประชาชาติเข้ากับแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี 
ของประเทศไทย และยุทธศาสตร์เกษตรและสหกรณ์ ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560-2579) โดยน้อมนำเอาหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่เน้นการพัฒนาแบบยั่งยืน ที่คำนึงถึงสิ่งแวดล้อม และใช้หลักการทรงงานของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร มาเป็นแนวทางในการดำเนินนโยบาย ใน
การพัฒนาคุณภาพชีวิต และยกระดับรายได้ของประชาชน แก้ไขปัญหาเชิงโครงสร้างการผลิตภาคเกษตร 
เสริมสร้างความมั่นคงทางอาหาร พัฒนาโภชนาการและความปลอดภัยด้านอาหาร นำไปสู่ความมั่นคง มั่งคั่ง 
และยั ่งยืน ของประชาชนและประเทศชาติ ซึ ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวมหาวชิราลงกรณ์  บดินทร  
เทพยวรางกูร รัชกาลูที่ 10 ก็ทรงมีพระปณิธานแน่วแน่ที่จะสานต่อโครงการในพระราชดำริของพระราชบิดา 
เพ่ือช่วยเหลือประชาชนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 

พระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. 2547 กำหนดให้มหาวิทยาลัยเป็นมหาวิทยาลัย เพื่อการ
พัฒนาท้องถิ ่นดังนั ้นจึงมีการพระราชทานตราพระราชลัญจกรประจำพระองค์ของพระบาทสมเด็จ  
พระชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอคุยเดชมหาราชบรมนาถบพิธ ซึ ่งในรัชกาลปัจจุบ ัน พระบาทสมเด็จ  
พระเจ้าอยู่หัวได้ทรง มีปณิธาน "สืบสาน รักษา ต่อยอด" แล่ะมอบหมายให้มหาวิทยาลัยราชภัฏทำงาน ในพ้ืนที่ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมีความสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ จึงได้จัดทำโครงการบูรณาการพันธกิจสัมพันธ์ เพ่ือ
พัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับรายได้ให้กับคนในชุมชน สนับสนุนการขับเคลื่อนนโยบาย และยุทธศาสตร์
การสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคมแบบบูรณาการ โดยมีเป้าหมายเพื่อให้ตนเองได้อย่างสมดุลและมี
ความเหมาะสม สามารถดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ร่วมกับการส่งเสริมภูมิปัญญาคนใน
ชุมชนสามารถบริหารจัดการชีวิตท้องถิ่น เพิ่มคุณค่าและมูลค่า เสริมเศรษฐกิจ ฐานรากในชุมชนให้มีความ
เข้มแข็ง มั่นคง มีระเบียบวินัย เข้าใจในหน้าที่ของตนเองและผู้อ่ืน นำไปสู่การพ่ึงพาตนเองและช่วยเหลือเกื้อกูล
กันในชุมชนได้อย่างยั่งยืน ส่งผลให้ชุมชนหมู่บ้านมีคุณภาพชีวิตและรายได้ที่เพิ่มขึ้นโดยมีมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เป็นแหล่งให้ความรู้และเป็นที่พึ่งทางวิชาการ มีบุคลากร นักวิชาการที่มีศักยภาพการให้บริการวิชาการแก่
ชุมชนที่พร้อมจะขับเคลื่อนการพัฒนา สร้างคน คุณภาพชีวิตและยกระดับเศรษฐกิจฐานราก บูรณาการการ
ทำงานร่วมกับหน่วยงานในพื้นท่ี 

นอกจากความเป็นอยู่ที่สามารถอยู่ได้อย่างยั่งยืน พอเพียง แล้ว พระบรมราโชบายของพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว เรื่องการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคน ให้มีคุณลักษณะของคนไทยที่พ่ึงประสงค์ 4 ประการ 
ได้แก่ 1) มีทัศนคติที่ดีและถูกต้อง 2) มีพ้ืนฐานชีวิตที่มั่นคงเข้มแข็ง 3) มีงานทำ มีอาชีพ และ 4 เป็นพลเมืองดี
มีระเบียบวินัย การสร้างคนทยให้มีคุณลักษณะที่พ่ึงประสงค์นี้ การศึกษาเป็นองค์ประกอบสำคัญในการพัฒนา
คนให้มีคุณลักษณะดังกล่าว และเป็นพันธกิจสำคัญมหาวิทยาลัยราชภัฏทุกแห่งต้องปฏิบัติ ประกอบกับ เพ่ือ
ตอบสนองยุทธศาสตร์ต้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคน ข้อที่ 3.3 การปลูกฝังระเบียบวินัย คุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยมท่ีพ่ึงประสงค์ ซึ่งสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี คือแผนการพัฒนาประเทศ ที่จะกำหนด
กรอบและแนวทางการพัฒนาให้หน่วยงานของรัฐทุกภาคส่วนมุ่งสู่ป้าหมายร่วมกันอย่างมีเอกภาพโดยน้อมนำ
ศาสตร์พระราชา "เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา" มาเป็นหลักชัยในการดำเนินกิจกรรม โดยมีการขับเคลื่อนการทำงาน



พัฒนาเชิงพ้ืนที่แบบบูรณาการความร่วมมือกับหน่วยงานภาคีเครือข่ายภายนอก เช่น ผู้ว่าราชการจังหวัด และ
หน่วยงานที ่เกี ่ยวข้อง ได้แก่ ภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม รวมทั ้งของหน่วยงานภายใน
มหาวิทยาลัยราชภัฏ เพ่ือให้เกิดการบูรณาการองค์ความรู้ ศาสตร์แบบสหวิทยาการ ในการระดมสรรพกำลังใน
การลงพื้นที่ดำเนินงานวิจัยและบริการวิชาการร่วมทั้งการขับเคลื ่อนงาน เพื่อตอบสนองแนวทางดำเนิน
โครงการพระราชดำริและยุทธศาสตร์ของจังหวัดและยุทธศาสตร์ของภูมิภาค เชิงพ้ืนที่ ผนวกกับสู่แนวทางการ
ขับเคลื่อนการพัฒนาในวงกว้างของประเทศ เพื่อให้เกิดการทำงานแบบมีส่วนร่วม และบูรณาการทำงานใน
พื้นที่เป้าหมายกับภาคีภายใต้บทบาท ภารกิจของหน่วยงาน อันเป็นแนวทางการถอดบทเรียการเติ มเต็มและ
ลดช่องว่าง (Gap Analysis) ของงานวิจัยและแนวทาง โดยให้ความสำคัญต่อการขจัดความยากจน และลด
ช่องว่างความเหลื่อนล้ำ ยกระดับคุณภาพการพัฒนาท้องถิ่น เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในทุกมิติ
การพัฒนา ทั้งทางด้านเศรษฐกิจสังคม การศึกษา และสิ่งแวดล้อม เพื่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั ่งยืน เน้นให้
ประชาชนมีดความสามารถและมีศักยภาพในการยกระดับคุณภาพชีวิตที่พึ่งตนเองได้ ขนฐานการสร้างพื้นที่
เสริมศักยภาพท้องถิ่นตามโมเตล BCG Mode! เป็นการพัฒนาเศรษฐกิจแบบองค์รวมที่จะพัฒนา 3 เศรษฐกิจ 
ไปพร้อมกัน ได้แก่ เศรษฐกิจชิวภาพ (Bioeconomy) ที่มุ่งเน้นการใช้ทรัพยากรชัวภาพเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม โดย
เน้นการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์มูลค่าสูง เชื่อมโยงกับ เศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) เพื่อให้บรรลุ
เป้าหมายที่กำหนดไว้ร่วมกันเน้นการพัฒนาที่หมาะสมกับบริบทในท้องถิ่น ภายใต้พันธกิจของการเป็น
สถาบันการศึกษาในท้องถิ่นให้บริการวิชาการ ถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวัตกรรม น้อมนำแนวพระราชดำริและ
ทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมที่สอดคล้องกับความต้องการและการแก้ไขปัญหาของชุมชน ท้องถิ่นและสังคม 
เพ่ือให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี มี ในการนำเทคโนโลยี และนวัตกรรม รวมทั้งการปรับประยุต์ใช้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น และทุนทางสังตม ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อให้เกิดองค์ความรู้รงคุณค่าสู่ กรสร้างสังคมและ
เศรษฐกิจมูลค่าสูง(Value) โดยใช่วิจัย สร้างองค์ความรู้และวัตกรรมเพื่อการแก้ปัญหา การพัฒนาคุณภาชีวิต
การสร้างมูลค่าและทุนทางสังคม อันจะนำไปสู่การสร้างมูลค่าเพิ่มการลดช่องว่างและความเหลื่อมล้ำให้แก่
ชุมชนท้องถิ่น และประเทศ เพ่ือสร้างความเข้มแข็งและพัฒนาอย่างยั่งยืน 
4. วัตถุประสงค์โครงการ 

1 เพื ่อสนับสนุนให้คนในชุมชนสามารถบริหารการจัดการชีวิตตนเองได้อย่างสมดุลและมีความ
เหมาะสม สามารถดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นำไปสู่การพึ่งพาตนเองและช่วยเหลือ
เกื้อกูลในชุมชมได้อย่างยั่งยืน ในมิติด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม โดยใช้กิจกรรมการพัฒนาต่อ
ยอดผลิตภัณฑ์สินค้าชุมชนไม้กวาดเกษียณสุข และกิจกรรมเปลี่ยนขยะเป็นรายได้ 

2 เพื่อพัฒนาพฤติกรรมของบุคคลและครอบครัว ด้านคุณธรรมและการเป็นพลเมืองที่ดีโดยใช้กิจกรรม 
อบรมเชิงปฏิบัติการภาษาอาเซียน human plus มนุษย์เพ่ิมสุข ดนตรีเพื่อชุมชน 

 
 

  



5. ขอบเขตการจัดโครงการ  
กิจกรรม ขอบเขตการจัดโครงการ 
กิจกรรมที่ 1 การพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์สินค้าชุมชนไม้กวาดเกษียณสุข 
สถานที่ 
กลุ่มเป้าหมาย 

โรงเรียนในจังหวัดชัยนาท 
จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการ 100 คน 
ร้อยละความพึงพอใจ ร้อยละ 80 

กิจกรรมที่ 2 Human plus มนุษย์เพิ่มสุข ดนตรีเพื่อชุมชน 
สถานที่ 
กลุ่มเป้าหมาย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการ 100 คน 
ร้อยละความพึงพอใจ ร้อยละ 80 

กิจกรรมที่ 3 อบรมเชิงปฏิบัติการภาษา ASEN เพื่อการสื่อสาร ระดับต้น 
สถานที่ 
กลุ่มเป้าหมาย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการ 100 คน 
ร้อยละความพึงพอใจ ร้อยละ 80 

กิจกรรมที่ 4 เปลี่ยนขยะให้เป็นรายได้ 
สถานที่ 
กลุ่มเป้าหมาย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการ 100 คน 
ร้อยละความพึงพอใจ ร้อยละ 80 

 
6. ระยะเวลาดำเนินการ 
กิจกรรมที่ 1 การพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์สินค้าชุมชนไม้กวาดเกษียณสุข 

หารือวางแผนการดำเนินงานกิจกรรมไม้กวาดเกษียณสุข  
ร่วมกับชุมชนหมู่ที่ 5 ตำบลวังหมัน อำเภอวัดสิงห์จังหวัดชัยนาท ในวันศุกร์ที่ 30 มิถุนายน 2566  

 
กิจกรรมที่ 2 Human plus มนุษย์เพิ่มสุข ดนตรีเพื่อชุมชน 
ครั้งที่ 1  อบรมเชิงปฏิบัติการเพื ่อพัฒนาทักษะด้านดนตรีสากลสำหรับเยาวชน จัดขึ ้นในวันที ่ 18 -19,  

25-26 กุมภาพันธ์, 4-5 และ 12 มีนาคม 2566 
ครั้งที่ 2  ต้นกล้าดนตรี กำหนดจัดกิจกรรมวันที่ 11-12 พฤษภาคม 2566 
ครั้งที่ 3  อบรมเชิงปฏิบัติการรำวงย้อนยุคสำหรับผู้สูงวัยชุมชนรอบมหาวิทยาลัย กำหนดจัดระหว่างวันที่  

19-28 สิงหาคม 2566 
 
กิจกรรมที่ 3 อบรมเชิงปฏิบัติการภาษา ASEN เพื่อการสื่อสาร ระดับต้น 
จัดอบรมทุกวันอาทิตย์ เริ่มวันอาทิตย์ที่ 12 มีนาคม ถึง วันอาทิตย์ที่ 28 พฤษภาคม 2566  
 
กิจกรรมที่ 4 เปลี่ยนขยะให้เป็นรายได้ 
กำหนดจัดระหว่างวันที่ 2 มิถุนายน 2566 - 19 สิงหาคม 2566 จำนวนทั้งสิ้น 5 ครั้งดังนี้ 
1. ประชุมเตรียมงานกับชุมชน ในวันที่ 20 พฤษภาคม 2566 ณ วัดทางหลวง จ.นนทบุรี 
2. อบรมเชิงปฏิบัติการคัดแยกขยะให้คนในชุมชน  ในวันที่ 2 มิถุนายน 2566 ณ วัดทางหลวง จ.นนทบุรี 



3. ศึกษาดูงานการจัดการและแปรรูปขยะ ในวันที่ 10 มิถุนายน 2566 ณ วัดจากแดง จ.สมุทรปราการ 
4. ฝึกปฏิบัติการรับซื้อขยะจากคนในชุมชน  
 ครั้งที่ 1  วันอาทิตย์ที่  18 มิถุนายน   2566  
 ครั้งที่ 2  วันอาทิตย์ที่  25 มิถุนายน   2566  
 ครั้งที่ 3  วันอาทิตย์ที่  2   กรกฎาคม  2566  
 ครั้งที่ 4  วันอาทิตย์ที่  9   กรกฎาคม  2566 
5. ถอดบทเรียนและนิทรรศการสรุปโครงการ ในวันที่ 19 สิงหาคม 2566 ณ วัดทางหลวง จังหวัดนนทบุรี 
 
7. ผลผลิต (output) 
กิจกรรม ตัวช้ีวัด แผน ผลการดำเนินงาน 

หน่วยนับ ค่าเป้าหมาย หน่วยนับ ผล 
กิจกรรมที่ 1 การพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์สินค้าชุมชนไม้กวาดเกษียณสุข 
 จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการ คน 20 

- ยกเลิกจัดกิจกรรม - 
 ร้อยละความพึงพอใจ ร้อยละ 80 
กิจกรรมที่ 2 Human plus มนุษย์เพิ่มสุข ดนตรีเพื่อชุมชน 
 จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการ คน 100 คน 194 
 ร้อยละความพึงพอใจ ร้อยละ 80 ร้อยละ 89.17 
กิจกรรมที่ 3 อบรมเชิงปฏิบัติการภาษา ASEN เพื่อการสื่อสาร ระดับต้น 
 จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการ คน 40 คน 78 
 ร้อยละความพึงพอใจ ร้อยละ 80 ร้อยละ 90.62 
กิจกรรมที่ 4 เปลี่ยนขยะให้เป็นรายได้ 
 จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการ คน 20 คน 28 
 ร้อยละความพึงพอใจ ร้อยละ 80 ร้อยละ 90.26 

 
8. ผลลัพธ์ (outcome)  
กิจกรรมที่ 1 การพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์สินค้าชุมชนไม้กวาดเกษียณสุข 
จากการวางแผนการดำเนินงานกิจกรรมไม้กวาดเกษียณสุข ร่วมกับชุมชนหมู่ที่ 5 ตำบลวังหมัน อำเภอวัดสิงห์
จังหวัดชัยนาท ในวันศุกร์ที่ 30 มิถุนายน 2566 เห็นว่า ยกเลิกกิจกรรมในปีงบประมาณนี้ก่อน เนื่องจากชุมชน
ไม่พร้อมเข้าร่วมเนื่องจากอาการเจ็บป่วย และอยู่ระหว่างรักษาตัวหลายท่าน 
 
กิจกรรมที่ 2 Human plus มนุษย์เพิ่มสุข ดนตรีเพื่อชุมชน 
ครั้งที่ 1  อบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาทักษะด้านดนตรีสากลสำหรับเยาวชน จัดขึ้นในวันที่ 18-19, 25-26  

กุมภาพันธ์, 4-5 และ 12 มีนาคม 2566 โดยมีรางวัลสำหรับผู้ที่มีพัฒนาการ โดยแบ่งเป็น 4 ระดับ 
ได้แก่ ระดับ Excellence ระดับ Very Good ระดับ Good และ ระดับชมเชย มีผู้เข้าร่วมทั้งสิ้น 35 
คน มีผลการวัดระดับความรู้เพิ่มขึ้น ร้อยละ 88 ความพึงพอใจร้อยละ 86  มีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 อยากให้มีพ่ีเลี้ยงส่วนตัว 
 อยากให้มีเวลาซ้อมเพลงของตัวเองมากกว่านี้ 



ครั้งที่ 2 ต้นกล้าดนตรี กำหนดจัดกิจกรรมวันที่ 11-12 พฤษภาคม 2566 ผู้เข้าร่วมทั้งสิ้น 105 คน ความพึง
พอใจร้อยละ 90.19 มีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 เพ่ิมระยะเวลาในการอบรมเพ่ือได้มีเวลาในการฝึกฝนมากขึ้น 
 อยากให้มีเวลาในการเรียนรู้เครื่องเอกของตัวเองมากกว่านี้ 
 อยากให้จัดเป็น Camp ดนตรี 
 เพ่ิมหัวข้อเกี่ยวกับแนวคิดการประพันธ์เพลง ทฤษฎีการสร้างการดีไซน์เพลง 

ครั้งที่ 3  อบรมเชิงปฏิบัติการรำวงย้อนยุคสำหรับผู้สูงวัยชุมชนรอบมหาวิทยาลัย กำหนดจัดระหว่างวันที่ 19-
28 สิงหาคม 2566 ผู้เข้าร่วมทั้งสิ้น 54 คน ความพึงพอใจร้อยละ 91.33 มีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 อยากให้จัดเป็นประจำทุกปี 
 ขยายประเภทการรำวงเป็นการออกกำลังกายแบบอื่นด้วย 
 เป็นเวทีที่ทำให้ผู้สูงวัยได้มีพ้ืนที่แสดงความสามารถ ทำให้รู้สึกมีคุณค่า 
 ได้พบปะเพ่ือนบ้านในชุมชนมากขึ้น 

 
กิจกรรมที่ 3 อบรมเชิงปฏิบัติการภาษา ASEN เพื่อการสื่อสาร ระดับต้น 

กำหนดจัดอบรมทุกวันอาทิตย์ เริ่มวันอาทิตย์ที่ 12 มีนาคม ถึง วันอาทิตย์ที่ 28 พฤษภาคม 2566 
จำนวนทั้งสิ้น 2 หลักสูตรดังนี้ 

1. อบรมเชิงปฏิบัติการภาษาขแมร์เพื่อการสื่อสารระดับต้น สำหรับบุคคลทั่วไป รุ่นที่ 19 
2. อบรมเชิงปฏิบัติการภาษาเมียนมาเพ่ือการสื่อสารระดับต้น สำหรับบุคคลทั่วไป รุ่นที่ 6 

 
กิจกรรมที่ 4 เปลี่ยนขยะให้เป็นรายได้ 
กำหนดจัดระหว่างวันที่ 2 มิถุนายน 2566 - 19 สิงหาคม 2566 จำนวนทั้งสิ้น 5 ครั้งดังนี้ 

1. ประชุมเตรียมงานกับชุมชน  
2. อบรมเชิงปฏิบัติการคัดแยกขยะให้คนในชุมชน  
3. ศึกษาดูงานการจัดการและแปรรูปขยะ 
4. ฝึกปฏิบัติการรับซื้อขยะจากคนในชุมชน  
5. ถอดบทเรียนและนิทรรศการสรุปโครงการ 
มีผู้เข้าร่วม 3 ภาคส่วน (บวร) ได้แก่ (บ)ชุมชนทางหลวงและ ชุมชนทับทิม (ว)วัดทางหลวง (ร) 

โรงเรียนวัดทางหลวงโพธิ์ทอง  โรงเรียนสตรีอัปสรสวรรค์ และโรงเรียนโยธินบูรณะ2 (สุวรรณสุทธาราม) มี
ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 4 เดือน 

 
9. ผลการนำไปใช้ประโยชน์ (impact)  
กิจกรรมที่ 1 การพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์สินค้าชุมชนไม้กวาดเกษียณสุข 

ยกเลิกกิจกรรม  
 
 
 
 
 



กิจกรรมที่ 2 Human plus มนุษย์เพิ่มสุข ดนตรีเพื่อชุมชน 
ครั้งที่ 1  อบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาทักษะด้านดนตรีสากลสำหรับเยาวชน 

ผู้เข้าอบรมได้รับการพัฒนาทักษะทางด้านดนตรี เพื่อพัฒนาจิตใจ อารมณ์ สุนทรียภาพ และยังเป็น
เวทีให้เยาวชนรุ่นใหม่ได้แสดงความสามารถ  
ครั้งที่ 2 ต้นกล้าดนตรี 

ผู้เข้าอบรมได้รับการพัฒนาทักษะที่จำเป็นในการเข้าศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาทางด้านดนตรีและเป็น
ประชาสัมพันธ์หลักสูตรดนตรีสากลของมหาวิทยาลัยให้เป็นที่รู้จัก 
ครั้งที่ 3  อบรมเชิงปฏิบัติการรำวงย้อนยุคสำหรับผู้สูงวัยชุมชนรอบมหาวิทยาลัย 

เป็นการส่งเสริมให้ผู้สูงวัยได้ออกกำลังกายและได้ออกมาพบปะเพื่อนฝูง เพื่อสร้างเสริมให้ผู้สูงวัยมี
ร่างกายและจิตใจที่แข็งแรง และเป็นการสานสัมพันธ์ระหว่างมหาวิทยาลัยและชุมชนรอบข้าง 

 
กิจกรรมที่ 3 อบรมเชิงปฏิบัติการภาษา ASEN เพื่อการสื่อสาร ระดับต้น 

การนำไปใช้ประโยชน์ ใช้ในการติดต่อสื ่อสารกับ แรงงานหรือผู ้มาพักอาศัยในชุมชน ที่เป็นคน 
ต่างชาติ เพื่อเพิ่มความเข้าใจและเรียนรู้วัฒนธรรมของ ชาวต่างชาติมากขึ้น และ เพื่อให้ ผู้ที่ได้เรียนภาษา
อาเซียนสามารถนำไปประกอบธุรกิจในประเทศภูมิภาคอาเซียนได้ 

 
กิจกรรมที่ 4 เปลี่ยนขยะให้เป็นรายได้ 

ชุมชนสามารถการจัดการขยะ สามารถสร้างรายได้จากขยะและสิ่งของเหลือใช้ จัดการปัญหาขยะ
ภายในวัด โรงเรียนและชุมชน ช่วยกระตุ้นจิตสำนึกให้ประชาชน  

ช่วยลดปริมาณขยะ ด้วยการนำขยะกลับมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด อีกท้ังยังนำรายได้ส่วนนึงมาเป็น
ทุนการศึกษาให้กับเยาวชนในชุมชนอีกด้วย 
 
10. ปัญหา อุปสรรค แนวทางแก้ไข 

ปัญหาและอุปสรรค แนวทางแก้ไข 
กิจกรรมที่ 1 การพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์สินค้าชุมชนไม้กวาดเกษียณสุข 

ยกเลิกกิจกรรม  
 

ยกเลิกกิจกรรม  

กิจกรรมที่ 2 Human plus มนุษย์เพิ่มสุข ดนตรีเพื่อชุมชน 
 
 

 

กิจกรรมที่ 3 อบรมเชิงปฏิบัติการภาษา ASEN เพื่อการสื่อสาร ระดับต้น 
 
 

 

กิจกรรมที่ 4 เปลี่ยนขยะให้เป็นรายได้ 
 
 

 

 
 



11. งบประมาณ 
กิจกรรม งบประมาณที่ได้รับจัดสรร งบประมาณที่ใช้ไป คงเหลือ 

กิจกรรมที่ 1 การพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์สินค้าชุมชนไม้กวาดเกษียณสุข 
 150,000 2,000 148,000 
กิจกรรมที่ 2 Human plus มนุษย์เพิ่มสุข ดนตรีเพื่อชุมชน 
 250,000 250,000 - 
กิจกรรมที่ 3 อบรมเชิงปฏิบัติการภาษา ASEN เพื่อการสื่อสาร ระดับต้น 
 100,000 100,000 - 
กิจกรรมที่ 4 เปลี่ยนขยะให้เป็นรายได้ 
 100,000 99,860 140 

  



12. ภาพประกอบการดำเนินโครงการ 
กิจกรรมที่ 1 การพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์สินค้าชุมชนไม้กวาดเกษียณสุข 

 

 
กิจกรรมที่ 2 Human plus มนุษย์เพิ่มสุข ดนตรีเพื่อชุมชน 
ครั้งที่ 1  อบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาทักษะด้านดนตรีสากลสำหรับเยาวชน 

 

 

  



ครั้งที่ 2 ต้นกล้าดนตรี 

 

 
  



ครั้งที่ 3  อบรมเชิงปฏิบัติการรำวงย้อนยุคสำหรับผู้สูงวัยชุมชนรอบมหาวิทยาลัย 

 

 



 

 
  



กิจกรรมที่ 3 อบรมเชิงปฏิบัติการภาษา ASEN เพื่อการสื่อสาร ระดับต้น 

 
 
  



กิจกรรมที่ 4 เปลี่ยนขยะให้เป็นรายได้ 

 



 

 


