
ก ำหนดกำรอบรมเชิงปฏิบัติกำร “นำฏศิลป์สร้ำงสรรค์” ครั้งที่ 3 
เรื่อง “ Multicultural and Learning Innovation Development for Children” 

ระหว่ำงวันที่ 3 – 5 เมษำยน 2566 เวลำ 08.30 – 16.30 น. 
ณ ห้องประชุมจันทร์จรัส ชั้น 3 อำคำรส ำนักงำนอธิกำรบดี และสนำมกีฬำในร่ม 

จัดโดย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

 
วันจันทร์ที่ 3 เมษายน 
เวลา 07.30 – 08.30 น.  ลงทะเบียน 
 08.30 – 09.00 น.  พิธีเปิดโครงการและกล่าวต้อนรับ 
 09.00 – 10.00 น.  อบรมเรื่อง The Importance of Creative Arts - Movement in Education” 
  น าทีมวิทยากร โดย Mr.Colin Schumacher และ คุณเติมผล โศภน 
 10.00 – 12.00 น. อบรมเรื่อง “การสร้างสรรค์การท างานกับเยาวชน ด้วยศิลปะการแสดง” 

น าทีมวิทยากร โดย คุณสุธิดา จันทราบุตร  
 12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 13.00 – 14.00 น.  อบรมเชิ งปฏิบัติการ  น าทีมวิทยากรโดย Mr.Colin Schumacher และ  

คุณเติมผล โศภน 
  - Body in Space 
  - Spitial Dynamics with Children 
  - Body awareness Control Techniques 
 14.00 – 15.00 น. - Collaborative Learning in Space 
  - Teaching techniques with Children 
 15.00 – 16.00 น.  - Nov-Verbal Communication and Children’s Negotiation Skills 
 
วันอังคารที่ 4 เมษายน 2566  
เวลา 08.30 – 08.45 น. ลงทะเบียน 
 08.45 – 10.00 น. อบรมเชิงปฏิบัติการ  น าทีมวิทยากรโดย Mr.Colin Schumacher และ  

คุณเติมผล โศภน 
  - เตรียมพร้อม workshop 
  - Body-Mind Warming Up in Space 
  - Innovative Teaching Techniques 
 10.00 – 12.00 น. - Deeo Listening and Observation Skills with Children 
  - Body Language 
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วันอังคารที่ 4 เมษายน 2566  
เวลา 12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 13.00 – 14.00 น. - Mime-Movement Techniques with Children: Jacques Le Coq Mime 
 14.00 – 15.00 น.  - Improvisation with Children 
  - Understanding the Given Circumstances 
 15.00 – 16.00 น. - Laban Movement techniques 
  - Efforts, Structure and Teaching 
 
วันพุธที่ 5 เมษายน 2566 
เวลา 08.30 – 08.45 น. ลงทะเบียน 
 08.45 – 10.00 น. อบรมเชิงปฏิบัติการ  น าทีมวิทยากรโดย Mr.Colin Schumacher และ  

คุณเติมผล โศภน 
 08.45 – 9.00 น. - เตรียมพร้อม workshop 
 09.00 – 10.00 o.  -Body-Mind Warming Up in Space Technique Mindfulness 
  - Observation, Reflection Games to explore Collaborative Learning 
 10.00 – 12.00 น. - Laban Movement (Continued) 
  - Character, Communication and Analysis 
 12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 13.00 – 14.00 น. -พิธีปิดการอบรมเชิงปฏิบัติการ  
 


